
不登校

無理して行かなくていい！

2024.8.20

本日のテーマ

（不登校支援マップ）



ひきこもり飯 (スタジオ飯)

チャンネル登録と

グッドボタンお願いします



不登校特集

・不登校　30万人


・いじめ　認知件数　68万件


（令和4年度 こども家庭庁）



不登校特集

夏休み明けに学校に行きたくないから

自殺する生徒がいる

→絶対にやめよう。バカバカしいので。



不登校特集

学校に行きたくないなら、

　　　無理して行くことはない。


無理してがんばって学校に行っても、

　　　　　大谷翔平にはなれないよ


学校行ったから将来安泰でもない



不登校特集

小学校中学校は出席日数ゼロでも
卒業できます



不登校特集

先生方はただの勉強教えるのが得意な

おじさん・おばあさん


・発達障害とかの知識はない

・クラスでいじめが発生した時、

どうしていいかわかってない

・（金八先生の功罪）



不登校特集

学校行ける行けないではなく、
その子が幸せかどうか。

楽しい毎日を送れるかどうか。



不登校特集

学校に行ける、行けないではなく、

たくましく生きていけるかどうか
じゃないかと思う（私の考え）



不登校特集

例えば

・自分で料理して食べられる


・必要なことを報告したり質問したりし
て、ひとつの仕事ができる

（お話上手じゃなくていい。なんでもできる人はいない）



不登校特集

例えば

・自分なりの楽しみがあって、
楽しめる


・お金の管理ができる



不登校特集

例えば

・ちょっと戦える。

へなちょこパンチや

へなちょこキックではなく。

格闘技習うとか。

（喧嘩独学）



不登校特集

保護者向け



不登校特集

保護者向け


親が元気になれば子供も元気になる。


親は自分の心配事で悩んで欲しい　元当事者の意見



不登校特集

学校行かないと将来が不安

→大丈夫です。

就労支援機関ある。


ひとりでなんとかしようとしない。

使えるものは使う。



不登校特集

支援機関について


学校復帰を目指している支援
機関と、そうじゃないところ
がある。



不登校特集

専門家がなんでもかんでも
知っているわけではない。



不登校特集

人間は失敗を通して学ぶ

失敗させまいと親御さんが手を回し

すぎないように。

親の世代の常識と、今の常識は違う


